Defibrutel

T L

Vecka 8

MANDAG

Dagens Rustik
Kall inkokt “medelhavskryddad” lax med korvel- & citroncréme kokt potatis

Dagens Alternativ
Pasta boscaiola med parmesan

TISDAG

Dagens Rustik
Ortagdrdskyckling med balsamicosky, och timjanrostad potatis

Dagens Alternativ
Kalv i dill med kokt potatis

ONSDAG

Dagens Rustik
Ugnsbakad kolja med "roslagsgradde” och kokt potatis

Dagens Alternativ
Kycklinggryta ”coq a vin style” med ris

TORSDAG

Dagens Rustik
Kofte “Lammfarsbiff” med couscoussallad och mynta- & limeyoghurt

Dagens Alternativ
Lasagne al forno

FREDAG

Dagens Rustik
Helstekt hjortstek med honung- & rosmarinrostade rotfrukter samt rodbetscréme

Dagens Alternativ
Fisk- & skaldjursgryta med gronsaker

VECKANS SALLAD
Vi har fyra olika sallader att vadlja mellan

VECKANS VEGETARISKA
Rodbeta- & quinoabiff med rostade notter och kall chevrédressing

ALLTID PA DELIBRUKET

Hangmorad entrecodte, grillad som du vill ha den. Grillade grénsaker, rostad potatis samt
kryddsmor

Delibruket, Upplands Motor 08-580 00 890
Delibruket, DHL 08-543 45 025
Delibruket Catering 08-410 96 322
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Delibruket, Upplands Motor 08-580 00 890
Delibruket, DHL 08-543 45 025
Delibruket Catering 08-410 96 322



